
Eh 
www.editorialhammurabi.com

Eh Editorial Hammurabi ®

Eh

Claudio Estay Saravia
Abogado y Licenciado en Ciencias Jurídicas y Sociales por la Univer-
sidad San Sebastián. Magíster en Derecho de Familia, Derecho de la 
Infancia y la Adolescencia con distinción máxima por la Universidad 
de Chile. Posee un Diplomado en Derecho de Familia y Derecho 
Laboral otorgado por la Universidad Alberto Hurtado.
En el ámbito profesional, se desempeña como abogado litigante es-
pecializado en derecho de familia. Además, es académico de derecho 
civil y práctica jurídica en la Universidad San Sebastián, impartiendo 
clases en el programa de derecho vespertino. Asimismo, ejerce como 
profesor ayudante de práctica jurídica en derecho de familia en la 
Pontificia Universidad Católica de Chile.

EL CUMPLIMIENTO DEL 
RÉGIMEN DE RELACIÓN 

DIRECTA Y REGULAR 
Estudio crítico

claudio Estay saravia

EL
 C

U
M

PL
IM

IE
N

TO
 D

EL
 R

ÉG
IM

EN
 D

E 
RE

LA
C

IÓ
N

 D
IR

EC
TA

 Y
 R

EG
U

LA
R 

C
la

ud
io

 E
sta

y S
ar

av
ia

El texto que hoy presentamos propone un estudio fundamental que examina cómo la pandemia de 
COVID-19 y otros eventos disruptivos afectan los derechos de los progenitores no custodios según 
resoluciones judiciales en Chile. Este libro ofrece un análisis profundo sobre la aplicación del régimen 
de relación directa y regular en condiciones excepcionales.

Desde la introducción, se establece que este derecho-deber debe adaptarse a circunstancias como de-
sastres naturales y crisis sanitarias, presentando un marco legal claro y casos paradigmáticos. El autor 
detalla cómo los tribunales han enfrentado la suspensión o modificación del régimen y examina las 
respuestas judiciales durante la emergencia sanitaria.

Las conclusiones revelan la falta de fundamentación en muchas decisiones judiciales durante la pande-
mia, subrayando la necesidad de audiencias especiales para determinar el incumplimiento imputable, 
en línea con el principio del interés superior del niño. Se enfatiza la importancia de reformas legislati-
vas que clarifiquen y faciliten la protección de estos derechos en situaciones extraordinarias.

Este texto es esencial para abogados y estudiantes de derecho interesados en la jurisprudencia familiar 
y los desafíos contemporáneos del cumplimiento de sentencias judiciales. Proporciona un análisis 
crítico y recomendaciones prácticas para mejorar la coherencia y equidad en la aplicación del derecho 
familiar frente a crisis que afectan la vida de las familias separadas.
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